
    

Wydruk informacji pobranej w trybie art. 4 ust. 4aa ustawy z dnia 20 sierpnia 1997 r. o Krajowym Rejestrze Sądowym, 
posiada moc dokumentu wydawanego przez Centralną Informację, nie wymaga podpisu i pieczęci.
  

CENTRALNA INFORMACJA KRAJOWEGO REJESTRU SĄDOWEGO
 

KRAJOWY REJESTR SĄDOWY
 

Stan na dzień 16.10.2025 godz. 19:40:49
Numer KRS: 0000796834 

 
Informacja odpowiadająca odpisowi pełnemu

Z REJESTRU PRZEDSIĘBIORCÓW

 

Nr wpisu 1 Data dokonania wpisu 29.07.2019

Opis REJESTRACJA W KRAJOWYM REJESTRZE SĄDOWYM

Sygnatura akt BI.XII NS-REJ.KRS/6843/19/749

Oznaczenie sądu SĄD REJONOWY W BIAŁYMSTOKU, XII WYDZIAŁ GOSPODARCZY KRAJOWEGO REJESTRU
SĄDOWEGO

Nr wpisu 2 Data dokonania wpisu 29.07.2019

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt BI.XII NS-REJ.KRS/6843/19/749/NIP

Oznaczenie sądu ­­­­­­

Nr wpisu 3 Data dokonania wpisu 30.07.2019

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt BI.XII NS-REJ.KRS/6843/19/749/REGON

Oznaczenie sądu ­­­­­­

Nr wpisu 4 Data dokonania wpisu 19.11.2019

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt BI.XII NS-REJ.KRS/10407/19/246

Oznaczenie sądu SĄD REJONOWY W BIAŁYMSTOKU, XII WYDZIAŁ GOSPODARCZY KRAJOWEGO REJESTRU
SĄDOWEGO

Nr wpisu 5 Data dokonania wpisu 17.10.2020

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/262285/20/594

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 6 Data dokonania wpisu 17.10.2020

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/262285/20/995

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 7 Data dokonania wpisu 17.10.2020

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/262285/20/396

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 8 Data dokonania wpisu 23.02.2021

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE
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Sygnatura akt BI.XII NS-REJ.KRS/1172/21/226

Oznaczenie sądu SĄD REJONOWY W BIAŁYMSTOKU, XII WYDZIAŁ GOSPODARCZY KRAJOWEGO REJESTRU
SĄDOWEGO

Nr wpisu 9 Data dokonania wpisu 13.10.2021

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/349457/21/692

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 10 Data dokonania wpisu 13.10.2021

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/349457/21/93

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 11 Data dokonania wpisu 13.10.2021

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/349458/21/805

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 12 Data dokonania wpisu 30.09.2022

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/430665/22/264

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 13 Data dokonania wpisu 30.09.2022

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/430666/22/976

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 14 Data dokonania wpisu 30.09.2022

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/430666/22/377

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 15 Data dokonania wpisu 06.07.2023

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/524038/23/357

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 16 Data dokonania wpisu 06.07.2023

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/524038/23/758

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 17 Data dokonania wpisu 06.07.2023

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/524038/23/159

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 18 Data dokonania wpisu 27.06.2024

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/627953/24/911

Oznaczenie sądu SYSTEM
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Nr wpisu 19 Data dokonania wpisu 27.06.2024

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/627953/24/312

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 20 Data dokonania wpisu 27.06.2024

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/627953/24/713

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 21 Data dokonania wpisu 07.04.2025

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt BI.XII NS-REJ.KRS/1172/21/226/ADE

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 22 Data dokonania wpisu 26.06.2025

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/743528/25/348

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 23 Data dokonania wpisu 26.06.2025

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/743528/25/749

Oznaczenie sądu SYSTEM

Nr wpisu 24 Data dokonania wpisu 26.06.2025

Opis ZMIANA DANYCH W REJESTRZE

Sygnatura akt RDF/743528/25/150

Oznaczenie sądu SYSTEM

Dział 1

Rubryka 1 ­ Dane podmiotu
Numer i nazwa pola Nr wpisu Zawartość

wprow
.

wykr.

1.Oznaczenie formy prawnej 1 - SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

2.Numer REGON/NIP 2 3 REGON: ---, NIP: 7231637356

3 - REGON: 383991235, NIP: 7231637356

3.Firma, pod którą spółka działa 1 - TEN FITNESS SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

4.Dane o wcześniejszej rejestracji - - ­­­­­­

5.Czy przedsiębiorca prowadzi
działalność gospodarczą z innymi
podmiotami na podstawie umowy spółki
cywilnej?

1 - NIE

6.Czy podmiot posiada status organizacji
pożytku publicznego?

1 - NIE

Rubryka 2 ­ Siedziba i adres podmiotu
Numer i nazwa pola Nr wpisu Zawartość
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wprow
.

wykr.

1.Siedziba 1 4 kraj POLSKA, woj. PODLASKIE, powiat ZAMBROWSKI, gmina ZAMBRÓW, miejsc.
ZAMBRÓW

4 - kraj POLSKA, woj. MAZOWIECKIE, powiat OSTROWSKI, gmina OSTRÓW
MAZOWIECKA, miejsc. OSTRÓW MAZOWIECKA

2.Adres 1 4 ul.  LEGIONOWA, nr 11, lok. ---, miejsc. ZAMBRÓW, kod 18-300, poczta ZAMBRÓW,
kraj POLSKA

4 - ul.  SEZAMKOWA, nr 13, lok. ---, miejsc. OSTRÓW MAZOWIECKA, kod 07-300, poczta
OSTRÓW MAZOWIECKA, kraj POLSKA

3.Adres poczty elektronicznej 1 - ­­­­­­

4.Adres strony internetowej 1 - ­­­­­­

5. Adres do doręczeń elektronicznych
wpisany do Bazy Adresów
Elektronicznych

1 21 ­­­­­­

21 - AE:PL-72951-96572-WFRWI-23

Rubryka 3 ­ Oddziały

Brak wpisów

Rubryka 4 ­ Informacje o umowie
Numer i nazwa pola Nr

kolejn
y w
polu

Nr wpisu Zawartość

wprow
.

wykr.

1.Informacja o zawarciu lub
zmianach umowy spółki

1 1 - 01.07.2019 R. W KN RADOSŁAWA KRUPY W OSTROWI MAZOWIECKIEJ, REP. "A" NR
6618/2019 ZAWIĄZANO SPÓŁKĘ Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

2 4 - 05.11.,2019 R. W KN RADOSŁAWA KRUPY W OSTROWI MAZOWIECKIEJ, REP. A NR
11426/19 ZMIENIONO § 3 UST.1, PRZYJĘTO TEKST JEDNOLITY UMOWY SPÓŁKI.

3 8 - 19.01.2021 R. W KN MARII KOZIKOWSKIEJ W OSTROWI MAZOWIECKIEJ, REP. A NR
282/2021 ZMIENIONO § 5

Rubryka 5
Numer i nazwa pola Nr wpisu Zawartość

wprow
.

wykr.

1.Czas, na jaki została utworzona spółka 1 - NIEOZNACZONY

2.Oznaczenie pisma innego niż Monitor
Sądowy i Gospodarczy, przeznaczonego
do ogłoszeń spółki

- - ­­­­­­

3.Wspólnik może mieć: 1 - WIĘKSZĄ LICZBĘ UDZIAŁÓW

4.Czy statut przyznaje uprawnienia
osobiste określonym akcjonariuszom lub
tytuły uczestnictwa w dochodach lub
majątku spółki nie wynikających z akcji?

- - *****

5.Czy obligatariusze mają prawo do
udziału w zysku?

- - *****

Rubryka 6 ­ Sposób powstania spółki

Brak wpisów
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Rubryka 7 ­ Dane wspólników
L.p. Numer i nazwa pola Nr wpisu Zawartość

wprow
.

wykr.

1 1.Nazwisko / Nazwa lub firma 1 4 POLAKOWSKA 

2.Imiona 1 4 WANDA 

3.Numer PESEL/REGON lub data
urodzenia

1 4 66062301323, ------

4.Numer KRS - - *****

5.Posiadane przez wspólnika udziały 1 4 99 (DZIEWIĘĆDZIESIĄT DZIEWIĘĆ) UDZIAŁÓW O ŁĄCZNEJ WARTOŚCI 4.950
(CZTERY TYSIĄCE DZIEWIĘĆSET PIĘĆDZIESIĄT) ZŁOTYCH

6.Czy wspólnik posiada całość
udziałów spółki?

1 4 NIE

2 1.Nazwisko / Nazwa lub firma 4 - PODRASZKA 

2.Imiona 4 - WOJCIECH 

3.Numer PESEL/REGON lub data
urodzenia

4 - 76091214417, ------

4.Numer KRS - - *****

5.Posiadane przez wspólnika udziały 4 - 99 (DZIEWIĘĆDZIESIĄT DZIEWIĘĆ) UDZIAŁÓW O ŁĄCZNEJ WARTOŚCI 4.950
(CZTERY TYSIĄCE DZIEWIĘĆSET PIĘĆDZIESIĄT) ZŁOTYCH

6.Czy wspólnik posiada całość
udziałów spółki?

4 - NIE

Rubryka 8 ­ Kapitał spółki
Numer i nazwa pola Nr wpisu Zawartość

wprow
.

wykr.

1.Wysokość kapitału zakładowego 1 - 5 000,00 ZŁ

Podrubryka 1
Informacja o wniesieniu aportu

Brak wpisów

Rubryka 9 ­ Nie dotyczy

Brak wpisów

Rubryka 10 ­ Nie dotyczy

Brak wpisów

Rubryka 11 ­ Nie dotyczy

Brak wpisów

Rubryka 12 ­ Wzmianka o uczestnictwie w grupie spółek
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Brak wpisów

Dział 2

Rubryka 1 ­ Organ uprawniony do reprezentacji podmiotu
L.p. Numer i nazwa pola Nr wpisu Zawartość

wprow
.

wykr.

1 1.Nazwa organu uprawnionego do
reprezentowania podmiotu

1 - ZARZĄD

2.Sposób reprezentacji podmiotu 1 - KAŻDY Z CZŁONKÓW ZARZĄDU SAMODZIELNIE

Podrubryka 1
Dane osób wchodzących w skład organu

L.p. Numer i nazwa pola Nr wpisu Zawartość

wprow
.

wykr.

1 1.Nazwisko / Nazwa lub Firma 1 4 POLAKOWSKI 

2.Imiona 1 4 JAN 

3.Numer PESEL/REGON lub data
urodzenia

1 4 61062407857, ------

4.Numer KRS - - *****

5.Funkcja w organie
reprezentującym

1 4 PREZES ZARZĄDU

6.Czy osoba wchodząca w skład
zarządu została zawieszona w
czynnościach?

1 4 NIE

7.Data do jakiej została zawieszona - - ­­­­­­

2 1.Nazwisko / Nazwa lub Firma 1 4 POLAKOWSKA 

2.Imiona 1 4 WANDA 

3.Numer PESEL/REGON lub data
urodzenia

1 4 66062301323, ------

4.Numer KRS - - *****

5.Funkcja w organie
reprezentującym

1 4 WICEPREZES ZARZĄDU

6.Czy osoba wchodząca w skład
zarządu została zawieszona w
czynnościach?

1 4 NIE

7.Data do jakiej została zawieszona - - ­­­­­­

3 1.Nazwisko / Nazwa lub Firma 4 - PODRASZKA 

2.Imiona 4 - WOJCIECH 

3.Numer PESEL/REGON lub data
urodzenia

4 - 76091214417, ------

4.Numer KRS - - *****

5.Funkcja w organie
reprezentującym

4 - PREZES ZARZĄDU

6.Czy osoba wchodząca w skład
zarządu została zawieszona w
czynnościach?

4 - NIE

7.Data do jakiej została zawieszona - - ­­­­­­
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Rubryka 2 ­ Organ nadzoru

Brak wpisów

Rubryka 3 ­ Prokurenci

Brak wpisów

Dział 3

Rubryka 1 ­ Przedmiot działalności
Numer i nazwa pola Nr

kolejn
y w
polu

Nr wpisu Zawartość

wprow
.

wykr.

1.Przedmiot przeważającej
działalności przedsiębiorcy

1 1 - 93, 11, Z, DZIAŁALNOŚĆ OBIEKTÓW SPORTOWYCH

2.Przedmiot pozostałej działalności
przedsiębiorcy

1 1 8 93, ---, ---, DZIAŁALNOŚĆ SPORTOWA, ROZRYWKOWA I REKREACYJNA

2 1 8 70, ---, ---, DZIAŁALNOŚĆ FIRM CENTRALNYCH (HEAD OFFICES); DORADZTWO
ZWIĄZANE Z ZARZĄDZANIEM

3 1 8 77, ---, ---, WYNAJEM I DZIERŻAWA

4 1 8 68, 20, Z, WYNAJEM I ZARZĄDZANIE NIERUCHOMOŚCIAMI WŁASNYMI LUB
DZIERŻAWIONYMI

5 1 8 10, ---, ---, PRODUKCJA ARTYKUŁÓW SPOŻYWCZYCH

6 1 8 41, ---, ---, ROBOTY BUDOWLANE ZWIĄZANE ZE WZNOSZENIEM BUDYNKÓW

7 1 8 43, ---, ---, ROBOTY BUDOWLANE SPECJALISTYCZNE

8 1 8 46, ---, ---, HANDEL HURTOWY, Z WYŁĄCZENIEM HANDLU POJAZDAMI
SAMOCHODOWYMI

9 1 8 47, ---, ---, HANDEL DETALICZNY, Z WYŁĄCZENIEM HANDLU DETALICZNEGO
POJAZDAMI SAMOCHODOWYMI

10 8 - 93, ---, ---, DZIAŁALNOŚĆ SPORTOWA, ROZRYWKOWA I REKREACYJNA

11 8 - 70, ---, ---, DZIAŁALNOŚĆ FIRM CENTRALNYCH (HEAD OFFICES); DORADZTWO
ZWIĄZANE Z ZARZĄDZANIEM

12 8 - 77, ---, ---, WYNAJEM I DZIERŻAWA

13 8 - 68, 20, Z, WYNAJEM I ZARZĄDZANIE NIERUCHOMOŚCIAMI WŁASNYMI LUB
DZIERŻAWIONYMI

14 8 - 10, ---, ---, PRODUKCJA ARTYKUŁÓW SPOŻYWCZYCH

15 8 - 41, ---, ---, ROBOTY BUDOWLANE ZWIĄZANE ZE WZNOSZENIEM BUDYNKÓW

16 8 - 85, 50, ---, POZASZKOLNE FORMY EDUKACJI

17 8 - 85, 60, Z, DZIAŁALNOŚĆ WSPOMAGAJĄCA EDUKACJĘ

18 8 - 90, 00, ---, DZIAŁALNOŚĆ TWÓRCZA ZWIĄZANA Z KULTURĄ I ROZRYWKĄ

Rubryka 2 ­ Wzmianki o złożonych dokumentach
Numer i nazwa pola Nr

kolejn
y w
polu

Nr wpisu Data Okres

wprow
.

wykr.

1.Wzmianka o złożeniu rocznego 1 5 - 15.10.2020 OD 01.08.2019 DO 31.12.2019
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sprawozdania finansowego 2 9 - 13.10.2021 OD 01.01.2020 DO 31.12.2020

3 12 - 30.09.2022 OD 01.01.2021 DO 31.12.2021

4 15 - 06.07.2023 OD 01.01.2022 DO 31.12.2022

5 18 - 27.06.2024 OD 01.01.2023 DO 31.12.2023

6 22 - 26.06.2025 OD 01.01.2024 DO 31.12.2024

3.Wzmianka o złożeniu uchwały
lub postanowienia o
zatwierdzeniu rocznego
sprawozdania finansowego

1 6 - ***** OD 01.08.2019 DO 31.12.2019

2 10 - ***** OD 01.01.2020 DO 31.12.2020

3 13 - ***** OD 01.01.2021 DO 31.12.2021

4 16 - ***** OD 01.01.2022 DO 31.12.2022

5 19 - ***** OD 01.01.2023 DO 31.12.2023

6 23 - ***** OD 01.01.2024 DO 31.12.2024

4.Wzmianka o złożeniu
sprawozdania z działalności
podmiotu

1 7 - ***** OD 01.08.2019 DO 31.12.2019

2 11 - ***** OD 01.01.2020 DO 31.12.2020

3 14 - ***** OD 01.01.2021 DO 31.12.2021

4 17 - ***** OD 01.01.2022 DO 31.12.2022

5 20 - ***** OD 01.01.2023 DO 31.12.2023

6 24 - ***** OD 01.01.2024 DO 31.12.2024

Rubryka 3 ­ Sprawozdania grupy kapitałowej

Brak wpisów

Rubryka 4 ­ Przedmiot działalności statutowej organizacji pożytku publicznego

Brak wpisów

Rubryka 5 ­ Informacja o dniu kończącym rok obrotowy
Numer i nazwa pola Nr wpisu Zawartość

wprow
.

wykr.

1.Dzień kończący pierwszy rok obrotowy,
za który należy złożyć sprawozdanie
finansowe

1 - 31.12.2019

Dział 4

Rubryka 1 ­ Zaległości

Brak wpisów

Rubryka 2 ­ Wierzytelności

Brak wpisów

Rubryka 3 ­ Informacje o oddaleniu wniosku o ogłoszenie upadłości na podstawie art. 13 ustawy z 28 lutego 2003
r. Prawo upadłościowe albo o zabezpieczeniu majątku dłużnika w postępowaniu w przedmiocie ogłoszenia

upadłości albo w postępowaniu restrukturyzacyjnym albo po prawomocnym umorzeniu postępowania
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restrukturyzacyjnego

Brak wpisów

Rubryka 4 ­ Umorzenie prowadzonej przeciwko podmiotowi egzekucji z uwagi na fakt, że z egzekucji nie uzyska
się sumy wyższej od kosztów egzekucyjnych

Brak wpisów

Dział 5

Rubryka 1 ­ Kurator

Brak wpisów

Dział 6

Rubryka 1 ­ Likwidacja

Brak wpisów

Rubryka 2 ­ Informacje o rozwiązaniu lub unieważnieniu spółki
Numer i nazwa pola Nr wpisu Zawartość

wprow
.

wykr.

1.Określenie okoliczności - - ­­­­­­

Rubryka 3 ­ Nie dotyczy

Brak wpisów

Rubryka 4 ­ Informacja o połączeniu, podziale lub przekształceniu

Brak wpisów

Rubryka 5 ­ Informacja o postępowaniu upadłościowym

Brak wpisów

Rubryka 6 ­ Informacja o postępowaniu układowym

Brak wpisów

Rubryka 7 ­ Informacje o postępowaniach restrukturyzacyjnych, o postępowaniu naprawczym lub o przymusowej
restrukturyzacji

Brak wpisów

Rubryka 8 ­ Informacja o zawieszeniu działalności gospodarczej

Brak wpisów

Strona 9 z 10



    

Rubryka 9 ­ Informacje o przyjęciu do akt rejestrowych dokumentów dotyczących przekształcenia, połączenia lub
podziału transgranicznego

Brak wpisów

data sporządzenia wydruku 16.10.2025

adres strony internetowej, na której są dostępne informacje z rejestru: prs.ms.gov.pl
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